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Altern und Psyche: zwischen 
Wohlbefinden und Erkrankung

EINLADUNG ZUM 3. SYMPOSIUM
FÜRSORGE IM ALTER

Prof. Dr. med. Peter Zwanzger 
kbo-Inn-Salzach-Klinikum, Wasserburg

Prof. Dr. med. Claudia Bausewein 
LMU Klinikum München, Palliativmedizin 

Prof. Dr. med. Janine Diehl-Schmid 
kbo-Inn-Salzach-Klinikum, Wasserburg

Unterhaltung mit Musik „Duo Amourette“

Mittwoch, 
20. Mai 2026 ab 17:00 Uhr

Veranstaltungsort: 
Kultur- und Bürgerhaus beccult, 
Weilheimer Straße 33a, 82343 Pöcking

3. Symposium – Fürsorge im Alter

17:00 Uhr Musik „Duo Amourette“

17:05 Uhr �Begrüßung durch den Vorstand 
der Ilse Kubaschewski Stiftung

17:15 Uhr Vortrag 
Prof. Dr. med. Peter Zwanzger: 
„Angst und Depression im Alter“

17:55 Uhr Pause

18:15 Uhr Vortrag 
Prof. Dr. med. Claudia Bausewein: 
„IPOS-Dem: Ein Fragebogen zur Erfassung 
von Bedürfnissen von Menschen mit 
fortgeschrittener Demenz“

18:35 Uhr Musik „Duo Amourette“

18:45 Uhr Vortrag 
Prof. Dr. med. Janine Diehl-Schmid: 
„Gesund bis ins hohe Alter – longevity“ 

19:25 Uhr Musik „Duo Amourette“

19:30 Uhr �Verabschiedung durch den Vorstand 
der Ilse Kubaschewski Stiftung

19:45 Uhr Buffet

Die Teilnahme ist kostenfrei
Wir bitten um Anmeldung bis 15. Mai 2026. 
Die Anzahl der Plätze ist begrenzt.

sekretariat@iks-stiftung.de 
Tel.: 08151 65054-0



Symposium Symposium

Ilse Kubaschewski 
1907–2001

www.iks-stiftung.de

Prof. Dr. med. Peter Zwanzger
Prof. Dr. med. Peter Zwanzger ist seit 2013 
ärztlicher Direktor und Chefarzt am kbo-Inn-
Salzach-Klinikum Wasserburg am Inn. Darü-
ber hinaus ist Prof. Dr. med. Zwanzger Leiter 
des Forschungsbereiches Angst und Angst
erkrankungen an der Klinik für Psychiatrie und 
Pychotherapie der Ludwig Maximilians Uni-
versität. Zahlreiche wissenschaftliche Arbeiten 
sowie sein letztes Buch “Angst - Medizin.Psy-
chologie. Gesellschaft.” verweisen auf seinen 
Schwerpunkt.

Prof. Dr. med. Claudia Bausewein 
Prof. Dr. med. Bausewein ist Direktorin der Kli-
nik und Poliklinik für Palliativmedizin am LMU 
Klinikum München. Sie ist seit fast 40 Jahren 
in der Palliativmedizin und Hospizarbeit tätig. 
Seit 2021 ist sie Präsidentin der Deutschen 
Gesellschaft für Palliativmedizin. Ein Schwer-
punkt ihrer Arbeit ist die Erfassung von Palli-
ativbedürfnissen von Menschen mit fortge-
schrittenen Erkrankungen.

Prof. Dr. med. Janine Diehl-Schmid
Am 01. Februar 2022 hat Prof. Dr. med. Janine 
Diehl-Schmid die Chefarztstelle am Zentrum 
für Altersmedizin des kbo-Inn-Salzach-Klini-
kums Wasserburg angetreten. Die Fachärztin 
für Psychiatrie und Psychotherapie war zuvor 
am Klinikum Rechts der Isar der Technischen 
Universität München tätig und leitete dort über 
viele Jahre das Zentrum für kognitive Störun-
gen mit einer der größten Gedächtnisambulan-
zen Deutschlands. Ihr Renommee wird durch 
mehr als 200 wissenschaftliche Publikationen 
zum Thema Demenz untermauert. 

Als eine der erfolgreichsten 
Persönlichkeiten im deutschen 
Filmgeschäft verstand Ilse 
Kubaschewski ihren Erfolg immer 
auch als Verpflichtung, Menschen 
in schwierigen Lebensumständen 
zu helfen. Im Jahr 1994 errichtete 
sie die Ilse Kubaschewski Stiftung, 
um hilfsbedürftige Künstler zu 
unterstützen und die humane 
Pflege im Alter zu fördern. Zur 
Verwirklichung des zweiten 
Stiftungsziels wurde der Bereich 
„Fürsorge im Alter“ ins Leben 
gerufen. Seither werden Projekte 
und Konzepte entwickelt, umgesetzt 
und wissenschaftlich begleitet.


